INFORMOVANY SOUHLAS S PECi A ZPRACOVANiIM OSOBNiCH UDAJU / GDPR
1. Uvod

Vitdm Vas ve své praxi a jsem rad, Ze jste se rozhodli zahajit terapii (véetné poradenstvi).
Tento dokument Vam poskytne dulezité informace o terapeutickém procesu. Prosim,
prectéte si jej a nevahejte se na cokoli zeptat.

Mym cilem je poskytnout Vam bezpecné a podporujici prostredi, kde muzete zkoumat své
chovani, myslenky a pocity.

2. Terapie (vCetné poradenstvi)

Terapie je proces, pfi kterém budeme spolecné pracovat na dosazeni Vasich cild. Mezi mozné
pfinosy patfi zlepSeni psychického stavu, lepsi zvladaci strategie a hlubsi porozuméni sobé
samému. Pouzivam rtizné metody podle Vasich individualnich potreb.

3. Piehled sluzeb
Prehled nabizenych sluzeb naleznete na mém webu.
4. Prava a povinnosti klienta

e Prava: Mate pravo na dlvérnost, podilet se na stanovovani cil( terapie a dostavat
respektujici a neodsuzujici péci.

¢ Povinnosti: Prosim, pravidelné dochazejte na sezeni. Dohodnuty cas je zavazny a Vase
dochvilnost je dulezita pro vytvareni bezpeéného a otevieného prostredi.

5. DUvérnost

Vase soukromi je pro mé prioritou. VSechny informace sdilené béhem sezeni jsou striktné
dlvérné, s vyjimkami:
e Pokud hrozi nebezpeci, Ze byste mohli ubliZit sobé nebo druhym.

e Pokud existuje podezreni na zneuzivani nebo zanedbavani ditéte, seniora ¢i zavislé
osoby.

e Pokud to vyZzaduje zdkon (napf. soudni prikaz).
6. Struktura sezeni

o Frekvence a délka: Sezeni obvykle trva 50 minut a kona se dle dohody jednou az
Ctyrikrat mésicné.

e Planovani: Pro planovani nebo zruseni schlizek mé prosim kontaktujte e-mailem.



o Délka terapie: Délka terapie se lisi podle individualnich potfeb. V Gvodnich setkdnich
spolecné zmapujeme oblasti, na kterych budeme pracovat. Prvni sezeni slouzi k
sezndameni, dalsi se zaméruji na Vasi terapeutickou cestu.

7. Poplatky a platby

e Zpusoby platby: Pfijimam hotovostni i bezhotovostni platby.

¢ Storno podminky: Podminky storna jsou uvedeny na mém webu v sekci Cenik.
8. Rizika a pfinosy

Terapie muZe pfinést vyznamné prinosy, ale muZe také vyvolat nepfijemné emoce nebo
vzpominky. | kdyzZ se snazim vytvorit bezpecné a podplrné prostredi, konkrétni vysledky
nelze zarucit.

9. Etické standardy

Dodrzuji eticka pravidla Ceské asociace pro psychoterapii a Asociace manzelskych a rodinnych
poradct CR.

10. Nouzové postupy

Zaméruji se na planovanou terapii. V pfipadé nouze doporuduji obratit se na specializované
sluzby, které Vam mohou poskytnout okamzitou pomoc. Kontakty naleznete na mém webu v
sekci Odkazy.

11. Ukonceni terapie

Terapii mtZzeme ukoncit, pokud se dohodneme, Ze bylo dosazeno Vasich cild, pokud se
rozhodnete terapii ukoncit, nebo pokud usoudim, Ze Vam jiZ nemohu dale pomoci. Spoleé¢né
probereme nejlepsi zplsob ukonéeni a zajistime potfebnou podporu do budoucna.

12. Kontaktovani mimo sezeni

Pro neurgentni zaleZitosti mé prosim kontaktujte e-mailem. Nepouzivejte prosim socialni sité
(napt. WhatsApp, Facebook) pro nasi komunikaci.

13. GDPR a soukromi

Vase soukromi je dllezité. Veskeré osobni Udaje jsou zpracovavany v souladu s GDPR.
Podrobnosti naleznete nize.

14. Souhlas s péci

Precetl(a) jsem si a porozumeél(a) informacim uvedenym vyse. Souhlasim s Ucasti na
terapii/poradenstvi za podminek uvedenych v tomto dokumentu. Vstupem do péce vyjadfuji
souhlas s timto INFORMOVANYM SOUHLASEM S TERAPIi A ZPRACOVANIM OSOBNICH UDAJU
/ GDPR.



ZPRACOVANI OSOBNICH UDAJU / GDPR

Vyuzivanim mych sluZzeb automaticky souhlasite se zpracovanim osobnich udaji (jméno,
adresa, datum narozeni, Cislo pojisténce, dalsi kontaktni udaje...).
V pfipadé dotazl ohledné zpracovani udajii mé muzete kontaktovat e-mailem.

Zpracovavam osobni Udaje pouze na zakladé platného pravniho divodu.
Udaje, které mi svéfite, zpracovavam za Ucelem:

e Poskytnuti sluzeb dle dohody (jméno, ptijmeni, telefon, e-mail).

¢ Splnéni zdkonné povinnosti (fakturacni udaje pro danové doklady).
Vase prava dle GDPR:

e Pozadovat informace o zpracovani osobnich udaju.

e PoZadovat opravu nebo doplnéni udaju.

e Vznést namitku proti zpracovani nebo pozadovat jeho omezeni.

¢ Odvolat souhlas se zpracovanim kdykoli, bez vlivu na zdkonnost predchoziho
zpracovani.

e Podat stiznost u dozorového organu, pokud mate podezieni na poruseni GDPR.
Ucel zpracovani
Zajisténi kontaktu pro domluvu online schiizky.
Rozsah zpracovani
Jméno, pfijmeni, e-mail, tel.
Prijemci udajt
Osobni Udaje nebudou predavany tfetim stranam.
Predavani do tretich zemi

Udaje nebudou piedavany mimo Evropsky hospodarsky prostor, pokud to nebude
vyzadovano zakonem nebo nezbytné pro plnéni smlouvy.

Tento souhlas udéluji dobrovolné a mohu jej kdykoli odvolat zaslanim e-mailu na mou
adresu.



